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HEMMINGFORD VILLAGE ET CANTON - NAPIERVILLE - SAINT-CYPRIEN-DE-NAPIERVILLE
SAINT-BERNARD-DE-LACOLLE - SAINTE-CLOTILDE - SAINT-EDOUARD - SAINT-JACQUES-LE-MINEUR
SAINT-MICHEL - SAINT-PATRICE-DE-SHERRINGTON - SAINT-REMI



Programmation Table
Loisirs et culture des matiéres

La Programmation loisirs et culture de la MRC des Jardins-de-Napierville L.
vous permettra de découvrir toutes les activités proposées par les munici- Sports d’équipe ....... 3
palités du territoire. Vous trouverez le jour et I'heure auxguels les sessions
sont offertes. A I'exception des activités avec un * toutes les activités sont
accessibles a 'ensemble des résidents de la MRC. Sports individuels ..... 4
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Comment s'inscrire?

Pour vous inscrire ou pour obtenir plus d'information, comme le lieu, le Danse ................5

colt et la durée de la session, commmuniquez avec la municipalité offrant
I'activité ou visitez leur site web.

Bibliothéques ......... 5

Hemmingford village et canton

450 247-3310 | loisirs@hemmingford.ca | www.hemmingford.ca .
Loisirs et culture ...... 6
Napierville et Saint-Cyprien-de-Napierville

450 245-3983 | loisirs@napierville.ca | www.napierville.ca

Saint-Bernard-de-Lacolle Activités libres ........ 7
450 246-3348 | info@mun-sbdl.ca
www.municipalite-de-saint-bernard-de-lacolle.ca

Sainte-Clotilde Evénements........... 7
450 826-3129 | info@ste-clotilde.ca | www.ste-clotilde.ca

Saint-Edouard

450 454-6333 | loisirs@saintedouard.ca | www.saintedouard.ca Périodes

d’inscriptions ......... 8
Saint-Jacques-le-Mineur
450 347-5446 | info@sjlm.ca | www.saint-jacques-le-mineur.ca

Saint-Michel
450 454-7995 | loisirs@mst-michel.ca
www.municipalite-saint-michel.ca

Saint-Patrice-de-Sherrington

450 454-4959 | loisirs@sherr.ca | www.st-patrice-sherrington.com
wyr- MRC

Saint-Rémi

(4 (4 4
450 454-3993 | loisirs@ville.saint-remi.gc.ca | www.saint-remi.ca QMM‘@‘WWI”&
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MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
R Hemmingford
Airball adulte 19h 3 21h m
\
Saint-Rémi
18h a19h . o -ﬂ
19h a20h Hemmingford S?é?\tf?;?' :
. N a int-Rémi L]
Badminton SILM 19h a2ih 19h & 20h S?é?] é 1;:" ]
18h a 21h Napi il .
pierville : : 19h a 20h
(1sem sur 2) X Saint-Michel Q
! 19h30 a 21h30 18h 3 20h
Saint-Edouard*
18h30 a 20h
Napierville .
Ballon-Chasseur (Familial) He%?;"gf:rd
18h30 a 19h30
Hemmingford
Basketball 18h & 20h
Saint-Rémi
Futsal Avant-midi
Jeu de babette Napierville
(Cornhole) 20h a2ilh
SJLM
6al12ans
15h a18h
Saint-Michel TQ'JLM
436ans 6al2ans
N 15h a 17h30
17h a18h a
. Sainte-Clotilde A I
Multisport 7al12ans >3 5ans Eveil 33 6ans
18h a19h 7h25 9h a10h
Saln{-Edouard 6312 ans
2ab5ans 18h10
17h30 a 18h15
6al12ans
18h30 a 19h30
Saint-Rémi Saint-Rémi
Pickelball 18h a19h 18h 3 19h
19h a 20h 19h a 20h
Saint-Edouard
5a8ans
17h30 a 18h20
9al12ans
Soccer 18h20 a 19h20
Napierville
8al5ans
18h a 19h
19h a 20h
Saint-Michel
18h a 20h
SJLM
18h a 21h Saint-Rémi
(1sem sur 2) 18hal9h
Volleyball . )
Napierville Hemmingford
Adulte 19h a 21h

19h30 a 21h30

Familial (12 ans +)
19h30 a 2130
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DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
. Saint-Rémi
Abdo-Fessier 18h 3 19h
L . Saint-Edouard
Aérobie 19h a 20h
Boot Saint-Rémi
ootcamp 18haloh
ere_as Saint-Michel
Boxe - Initiation 18h 3 19h
. SJILM
Cardio-boxe 18h 3 21h
Développement Saint-Rémi
moteur 10h30 a 11h30
Parent-enfant 1-3 ans
Exercices en Hemmingford
douceur (40 ans +) 13h30 & 15h
Saint-Bernard Saint-Bernard
Fit Club 19h & 20h 19h & 20h
3 lundi/mois 1 jeudi/mois
Napierville SILM
Hemmingford Débutant Débutant a
Karaté Kenpo Pour tous 18h a19h intermédiaire
18h a19h Intermédiaire (6ans +)
19h15 a 20h30 14h a15h
‘I:?n?(ourou Saint-Michel Saint-Rémi
orkout 10h aTh 9h30 & 10h30
Parent-bébé
Ninjutsu Hemmingford
12ans + 10h a 12h
Saint-Rémi . J— Napierville
Stretching Extensa s?g:;?:" Extensa
18h a19h 10h30 a 1Th30
Napierville
Saint-Rémi Adulte
Gold toning 9h30 a 10h30
9h15 a 10h15 Saint-Rémi
) . . Gold
Toning Saint-Michel N
19h & 20h Adulte Napierville 9n1S a10n15
Zumba . 18h30 a 19h30 Toning Parent-enfant
Sherrington 19h15420n15 18 h a18h45
Adulte
19h a 20h Adulte
. . 19h a 20h
Napierville
Adulte Saint-Michel
19n15 a 20h15 Adulte
18h30 a 19h30
Napierville
9h30 aTlh
X X Napierville
Saint-Rémi S 9h30aTih
9h30 a 10h30 Saint-Michel 19h & 20h30
. 50 anset +
Saint-Edouard 10h a1h SILM
Yoga Sur chaise .. . 17h452a18h45
13h15 a 14h15 Saint-Rémi . )
Pilates Saint-Michel
Pour tous 19h & 20h 18h30 & 19h30

19h15 a 20h30

Sherrington
19h a 20h



DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Hemmingford
Ballet 17h a19h
Saint-Edouard Napierville
SILM Saint-Rémi Country pop Country pop
Danse en Iigne 19h 3 20h 13h15 a 14h15 13h a14h 18h30 a 19h30
19h a 20h 19h a 20h 19h30 a 20h30
20h a 21h 20h30 a 21h30
Saint-Edouard
Danse 3a6ans
enfant/découvert 17h a18h
3a6ans 7alans
18h a19h
Saint-Michel
4abans
Hip Hop 17h45-18h30

7al12ans
18h30-19h30

DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Hemmingford 14h a17h 14hal17h 10h a2 13h
Napierville 14h a 20h30 14h a17h 14h a 20h30 14h a17h 10h a12h
Saint-Bernard 191512 éz(])igo 13hal17h
Sainte-Clotilde 15h30219h00  16h00 a18h30
Saint-Edouard 13h a16h 18h a20h 18h a20h
Saint-Jacques- 18h30 & 20h30 13h 416130 10h30 & 12h
le-Mineur 18h30 a 20h30
Saint-Michel 14h a17h 14h & 20h 14h & 20h 14h a17h 14h a17h 10h a14h
Sherrington 14h30 & 17h30 18h 420h30  14h302a17h30 9h30 a12h
Saint-Rémi 14h & 20h 14h 3 20h onaln onaln 10h & 16h
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DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
. Saint-Bernard
CB*I‘neIgaO S’es 19h a 22h
viers 1er vendredi

de Colomb du mois

Cours d’art Hemmingford

pour tous 18h30 a 20h

Cours de Napierville

. . 17 mars

gardien avertis e

(1M ans et plus) 8h 3 16h30

Cours de SILM

peinture (12 ans +) 18h a 21h

Saint-Michel
Club créatif 3 mardi
du mois
. L Saint-Michel
So.lree. ) 4 vendredi
scientifique du mois
Saint-Rémi
Club de jeux 19h - 1 sem/deux
de société SILM
18h a 21h

Club de tricot SILM

apportez votre projet 18h a 20h
Napierville
2 fois/mois

Heures du conte 3 )
Saint-Remi
1 fois/mois

. Saint-Michel
Pixels 2¢ jeudi du mois
Shuffleboard SILM

13h a16h




DIMANCHE LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
Patlln‘c\lres Hemmingford | Napierville | Sainte-Clotilde | Saint-Edouard | SJLM | Saint-Michel | Saint-Rémi
eXt,e",eures Tous les jours, selon la météo
Patin libre
.p at’lr'!0|re Sherrington
intérieure

Patin et hockey libre

Tous les jours, selon I'horaire

Saint-Rémi

Centre sportif Tous Ainés Tous

Régional 12h a13h 14h a15h 17h &418h

Patin libre

Napierville -
Centre régional Patin libre Patin libre Hockey libre 20|r31a3tcl)né“2bZr§30
Lareau 1h30 a 12h30 15h30 a 16h30 16h a 16h50

Patin et hockey libre

Une fois/mois

Buttes a glisser

Hemmingford | Sainte-Clotilde | SJILM | Saint-Michel | Saint-Rémi | Sherrington
Tous les jours, selon les conditions de neige. Prét de chambre a air dans certaines municipalités.

Montage a
Roméo
Glissade sur tubes

Parc Régional Saint-Bernard
Tous les jours de 10h a 17h, selon les conditions de neige.

Patin, trottinette
des neiges,
raquette et ski
de fond

Parc Régional Saint-Bernard
Tous les jours de 10h a 17h, selon les conditions de neige.

Disc-golf, Trekfit
et orientering

Parc Régional Saint-Bernard
Tous les jours de 10h a 17h.
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Pour les activités au Parc régional Saint-Bernard, consultez le www.parcregionalst-bernard.com
pour la tarification et la location d’équipement
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FEVRIER

Piéce de théatre
Passée date

MARS

Bingo du 175e
anniversaire

AVRIL

Chasse aux cocos
Saint-Rémi*

Le samedi 1¢" avril
Saint-Michel*

Le samedi 8 avril

JANVIER

Plaisirs d’hiver
Napierville
Le samedi 28 janvier Sainte-Clotilde

Le jeudi 7 février | 19h

Sherrington
Le dimanche 12 mars | 13h30

Plaisirs d’hiver

Saint-Michel*
Le samedi 18 février

Marathon spaghetti
et messe italienne

SHUDWDUIAT

Sherrington
Le dimanche 16 avril

Saint-Rémi
Fins de semaines de février

Carnaval d’hiver

Sherrington
Le samedi 11 février

SILM
Le samedi 18 Février

Heure du conte
St-Valentin

Saint-Michel
Le samedi 11 février

*Réservé aux résidents de
la municipalité.




Périodes d’inscriptions

Inscriptions camp de jour

Inscriptions micro-soccer

Inscriptions soccer

Inscription Dek Hockey - Junior

Inscription Dek Hockey - Adulte (par équipe)

Inscription baseball - Enfants 4 a 15 ans

Saint-Bernard | a partir du 1" mars
Saint-Rémi | a partir du 20 mars
Napierville | a partir du 1 mai
Saint-Michel | a partir du 1° mai

Saint-Rémi | a partir du 13 mars
Napierville | 6 mars au 7 avril
Napierville | 6 mars au 7 avril
Napierville | 6 mars au 7 avril

Club de baseball Sherrington
Pour tous les enfants de la MRC nés entre 2008 et 2019.

Inscription a I'hiver 2023; surveillez la page facebook du club.
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